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En plus de laccompagnement individualise
renforcé de proximite mis en ceuvre par des
référentes de parcours, le PLIE Ouest Bearn -
Plan Local pour I'Insertion et 'Emploi - finance des
actions spécifiques pour réepondre aux besoins des
participant.e.s Cette newsletter vous propose de
decouvrir ces actions ! Merci a nos participant.e.s,
a nos partenaires et a nos réferentes de parcours
PLIE pour leur temoignage. Et nous vous
souhaitons a toutes et tous un bel ete !
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La confiance en soi est determinante dans un parcours de retour a
I'emploi. La prestation « Valoriser son image professionnelle »> mise en
ceuvre par Essai Transformé permet aux participant.e.s du PLIE de se
réapproprier leur image. Une mise en action aux effets aussi rapides que
spectaculaires dont on ressort gonfle/e/s a bloc !

Parole d'une participante du PLIE : « Cette action m'a
donne confiance en moi, en mon image. J'ai voulu me
saisir des conseils et cela a débloqué des choses en moi,
je dirai des choses cacheées, des attitudes et des gestes
que je n‘osais pas ou plus faire. Le fait de me sentir plus
jolie, plus presentable avec des couleurs qui me vont
mieux m'a donné de la force et de la confiance pour
prendre un peu plus de place dans la vie, dans un
espace oU il y a du monde. Pour moi, cette action a éte
merveilleuse, cela a ete un veritable declic et le début
de beaux changements dans ma vie. »

Parole du prestataire : « Apres I'obtention de mon
Master en marketing et communication de mode
(Ecole Mod'Spe Paris), j'ai decidé de me specialiser
dans le conseil en image en integrant I'Institut de
Relooking International (IDRI). J'ai creée I'agence
Essai Transforme il y a 15 ans et travaille comme
conseillere en image et formatrice. Mon metier me
passionne et mon expertise se concentre sur un
accompagnement complet de votre image a savoir
: votre communication verbale et non-verbale,
votre style et votre apparence. Ce travail sur
votre image permet de reveler vos atouts naturels
et de developper votre valeur ajoutee pour
atteindre  vos  objectifs  personnels et
professionnels. Le conseil en image s'adresse aux
femmes et aux hommes, particuliers ou
entreprises. \Votre image reflete votre identite et
votre personnalite. Elle est votre meilleur atout
pour vous accomplir ! A la condition qu’elle soit en
accord avec vous meme. »

Une session de cette prestation
| s'est deroulée ce premier
| semestre a Orthez - nous

| a accueilli a cette occasion ! La
| prochaine session se tiendra a
| Mourenx, dans les locaux de
ZTransition, a partir du mois

| d’octobre !
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Lorsque les personnes accompagnées par le PLIE Ouest Béarn ont un probleme
de vehicule pour realiser leurs demarches d'insertion professionnelle, elles peuvent
bénéficier d'une location de voiture a tarif social aupres de l'association CIEL.
Pour une journée de location, 17 euros sont pris en charge directement par le

PLIE - 2 euros restent a charge du participant.

Parole du prestataire : « Notre association CIELN

créé un Pole Mobilité qui propose de la location de
voiture a tarif solidaire, pour des personnes en
empechement de déplacement. Ce qui permet aux
béneficiaires de ce service de location de disposer
d’une voiture pour aller travailler, se former, aller a
un entretien d’embauche ou voir un conseiller emploi
etc. CIEL propose également de la reparation
auvtomobile et du deplacement a la demande, toujours
a tarif solidaire. L'association ceuvre a l'autonomie
des personnes via une mobilite inclusive. »

Parole d’'une référente PLIE : « Une prestation
tres pratique pour certaines situations (un véhicule
qui tombe en panne, un participant qui n‘a pas de
vehicule...). Le fait qu'il y ait plusieurs lieux pour
récupérer un véhicule est tres pratique (Orthez,
Salies de Bearn et Mourenx). La location se fait
facilement par le biais d'une prescription, c’est

rapide et facile a mettre en place. »

I'offre d’'emploi

Pour bénéficier d’'une location |
dans le cadre du PLIE, il est |
nécessaire de s'adresser a|
son/sa referent.e de|
parcours PLIE qui peut|
declencher la location pour|
une duree pouvant aller
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Dans sa grande majorite, le marché de 'emploi est un marche... cache ! C'est-a-
dire que les recrutements se font hors des réseaux de diffusion d'offres
d’emploi. Avec la prestation Mobilisation de I'offre d’'emploi, les participant.e.s
duv PLIE benéficient de Ilappui personnalise d’'un Charge de Relations
Entreprises, spécialiste de la mise en relation Employeur/Candidat !

Parole d'une participante : « Je tiens a remercier
ma référente et A.CO.R qui ont su a partir de mes
competences et de mon expérience, me guider
pour trouver un nouveauv travail. Je souhaitais faire
une reconversion et elles m'ont propose une offre
en cdd, qui a abouti sur une promesse d’embauche
en cdi. Je tiens donc a les remercier pour tout cet
accompagnement qui m'a vraiment aidé. >

Parole d'une référente PLIE : « Quand un
participant est en difficulte quil est un peu
découragé dans ses demarches, qu'il pense avoir
fait le tour des entreprises, ou qu'il ne se rend pas
compte du marche du travail actuel, l'action
A.CO.R est la pour lui permettre d’avancer dans
ses démarches, et dans certains cas d’elargir a
d'avtres postes. A.CO.R est un partenadire
important sur lequel son peut s‘appuyer pour la
recherche d'emploi, il apporte une aide

considerable aux participants durant leurs /

parcours. > —
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Pendant I'action Mobilisation de
I'offre d’emploi, 'accompagnement |
PLIE se poursuit et la référent.e |
de parcours PLIE reste mobilisable |

\,ws participant.e.s !
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